
תעודת המתיקות המשפחתית 

המשחק המשפחתי 
מי מסתתר מאחורי תעודת המתיקות?

מטרת המשחק:

מי המנצחים?

מתחילים לשחק

ציוד נדרש: 

לגלות מי מבני המשפחה מסתתר מאחורי 
כל תעודת מתיקות. 

בדרך תגלו דברים חדשים, תופתעו, תצחקו 
ואולי אפילו תשמעו סיפור שלא הכרתם. 

אפשר לשחק לפי נקודות. אבל במשחק הזה - כולם מנצחים. 
כי כל תעודה מגלה עוד משהו מתוק על המשפחה.

שלב א': ממלאים את התעודה
כל משתתף מקבל תעודת מתיקות. חשוב מאוד - לא כותבים את השם שלכם! 

ממלאים רק את התשובות. 
בסיום מקפלים פעם אחת ומכניסים לקערה. 

מערבבים היטב.
שלב ב': שולפים 

כל משתתף שולף תעודה אחת. 
אם במקרה קיבלתם את התעודה שלכם , מחזירים ושולפים מחדש.

שלב ג': מתחילים לנחש 
כל משתתף בתורו מקריא את התשובות שכתובות בכרטיס. 

לא מוסיפים רמזים. 
לא משנים מילים. 

קוראים בדיוק כפי שנכתב.
כל בני המשפחה מנסים לנחש: מי מסתתר מאחורי התעודה? 

הראשון שמנחש נכון מקבל נקודה.
בונוס - שלב ד': רגע הגילוי 

לאחר שהצליחו לנחש, בעל התעודה מספר בקצרה: למה בחר דווקא בתשובות האלה. 
כמעט תמיד, שם מתחיל הסיפור האמיתי.

• להדפיס תעודת מתיקות אחת לכל משתתף
• עטים

• קערה או קופסה לערבוב הכרטיסים



תעודת המתיקות המשפחתיתתעודת המתיקות המשפחתית
מי אני? אל תכתבו את שמכם! זה סוד…

רק תמלאו את הפרטים האלו על עצמכם.

אל תכתבו את שמכם – תנו למשפחה לגלות מי אתם!

המאכל שאני 
הכי אוהב

הכישרון 
שלי

המשפט שאני אומר 
הכי הרבה

הדבר שהכי 
משמח אותי

המשחק שאני אף פעם 
לא מסרב לשחק

המקום שאני הכי 
אוהב לטייל בו

אם היו נותנים לי יום 
חופש מושלם, הייתי

המאכל הבריא 
שאני הכי אוהב

מה אני הכי אוהב לעשות 
עם סבא או סבתא

משהו אחד שרוב בני המשפחה 
עדיין לא יודעים עליי



אתגר הבונוס - שיח מקרב

אחרי שכל התעודות הסתיימו, וכולנו גילינו אחד על השני עובדות ונתונים מעניינים, 
כל משתתף בוחר אדם אחד מהמשפחה ואומר לו: "היום גיליתי עליך ש..." 

או - "לא ידעתי ש..." 
כמובן רק דברים טובים ומפרגנים.

זו תהיה המתנה הכי יפה של המשחק.

רגע הגילוי
חמודי הסתכל סביבו. ופתאום הבין היטב והפנים עמוק ללב: 

לא צריך לנסוע רחוק כדי לגלות אנשים מעניינים, לפעמים 
כל מה שצריך, זה לשאול שאלה אחת טובה ולגלות רגע 

מתוק עם השני.


