
דּוֹמִִינוֹ מְְתִִיקוּת שֶֶׁל שַַׁבָּתָ

רגע קטן שמזכיר למה המשפחה 
שלנו כל כך מיוחדת.

המשחק המשפחתי

מטרת המשחק: 

במשחק שלנו המטרה לחבר את כל קלפי הדומינו. 
1. לפני כל צירוף של קלף דומינו, בצעו את המשימה או ענו 

על השאלה שעל הקלף. 
2. לאחר שכל המשתתפים ביצעו את המשימה, תוכלו 

להניח את הקלף הבא ולהמשיך לבנות את שרשרת החוויות 
המשפחתית. 

3. במשחק הזה אין מנצחים או מפסידים. 
המטרה היא ליצור שיח, לצחוק, לחוות ולבנות יחד עוד 

זיכרון משפחתי מהנה.



בבית 
שלנו...

כשהייתי 
קטן...

שבת של 
פעם

טעם של 
שבת... 

בעוד עשר 
שנים...

השבת 
המושלמת...

תודה 
על...

צחוק 
מתגלגל 

שלוש 
מילים

סיום

הזיכרון 
הראשון 

שלי...

ריח של 
שבת... 

השיר
שלנו... 

כרטיס 
הטיסה...

אם הייתי 
יכול...

אני גאה בך 
כי...

פחות סוכר
יותר מתוק

חפץ עם 
סיפור

יוצאים 
לדרך

השלימו את המשפט: 
בבית שלנו השבת מתחילה... 

ספרו על: 
זיכרון ראשון מהילדות

השלימו את המשפט:  
כשאני חושב על שבת, הריח 

הראשון שעולה לי הוא...

ספרו:
איזה שיר תמיד שרים 
אצלנו קבוע בשבת? 

דמיינו שקיבלתם 
כרטיס טיסה

לאן תטוסו? עם מי?

השלימו:
אם הייתי יכול להוסיף דבר 
אחד לשבת שלנו, הוא היה...

בחרו מישהו סביב 
השולחן:

אני גאה בך כי...

השלימו:
השבת הייתה מתוקה במיוחד 

כש…)בלי להזכיר אוכל(

בחרו:
חפץ אחד מהבית שמספר 
את הסיפור של המשפחה

השלימו את המשפט: 
כשהייתי קטן 
פחדתי מ... 

שתפו:
מהו הבילוי המשפחתי 
הכי כיפי שהיה בשבת?

שתפו:
מה המאכל שאני הכי מחכה 

לאכול בשבת? למה דווקא הוא?

תארו:
היכן תהיו בעוד עשר שנים

השלימו:
אם הייתי מתכנן שבת מושלמת, 

הייתי מתחיל ב...

פנו למי שיושב מימינכם
 אני רוצה להגיד לך תודה על...

שתפו: 
מה הדבר הכי מצחיק 
שקרה לכם השבוע?

בחרו 3 מילים שמתארות 
את המשפחה שלכם

ונסו לחבר מהן משפט אחד

המסר של חמודי: לכל משפחה יש רגע קטן שהופך את השבת שלה למיוחדת

המסר של חמודי: הזיכרונות הראשונים נשארים איתנו לכל החיים

המסר של חמודי: ניחוחות טובים יוצרים זיכרונות חמים

המסר של חמודי:לשירים יש כח לחבר בין לבבות

המסר של חמודי: המסע הכי יפה הוא זה שחולקים עם מי שאוהבים

המסר של חמודי: כל רעיון טוב יכול להפוך למסורת חדשה

המסר של חמודי: מחמאה אמיתית היא מהמתנות הכי יפות שאפשר לתת

המסר של חמודי: מתיקות אמיתית לא תמיד נמצאת בצלחת

המסר של חמודי: גם הפחדים הכי גדולים הופכים לזיכרונות שמחייכים אליהם

המסר של חמודי: כשהטיולים נגמרים... הזכרונות נשארים

המסר של חמודי: לאוכל יש טעם מיוחד כשאוכלים אותו יחד

המסר של חמודי: כמה כח יש בשיחה קטנה סביב השולחן

המסר של חמודי: שבת יפה מתחילה באנשים טובים

המסר של חמודי: מילה טובה נשארת בלב הרבה אחרי שהשבת נגמרת

המסר של חמודי: צחוק טוב הוא הקינוח הכי מתוק לסעודת שבת

המסר של חמודי: שלוש מילים קטנות יכולות לספר סיפור שלם
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