
הסוכן הסמוי של שבת

היום אתם לא משתתפים רגילים, 
היום אתם סוכנים סמויים.

פעילות לגילאי 8-14

המשימה

 מבדק מתוק 

בונוס
איך משחקים?

בתחילת השבת כל משתתף יקבל כרטיס משימה סודי
במהלך השבת נסו להשלים את המשימה שלכם, מבלי 

שאף אחד יבין מהי
במוצאי השבת עליכם לנחש: 

מה הייתה המשימה של כל אחד מהמשתתפים?

-השלמתי את המשימה שלי
-אף אחד לא גילה אותי

-ניחשתי לפחות משימה אחת של מישהו אחר
-הוספתי רגע טוב לשבת

-צברתי עוד נקודת מתיקות

בסיום המשחק כל 
משתתף יבחר את 
המשימה שלדעתו 

הייתה הכי יצירתית. 
המשפחה תחליט 
יחד: איזו משימה 
במיוחד הוסיפה 
מתיקות לשבת?

	1 גוזרים את כל כרטיסי המשימה ומערבבים היטב.
	2 כל משתתף לוקח כרטיס אחד.
	3 קוראים את המשימה בשקט.
	4 חשוב! אל תראו לאף אחד מה כתוב בכרטיס שלכם.
	5 במהלך השבת נסו לבצע את המשימה בצורה טבעית.
	6 במוצאי השבת נסו לנחש איזו משימה הייתה לכל משתתף.
	7 על כל ניחוש נכון מקבלים נקודה.
	8 אם הצלחתם לבצע את המשימה מבלי שיגלו אתכם עד מוצאי .

השבת, זכיתם בשתי נקודות מתוקות

רגע הגילוי 
חמודי הביט סביב השולחן. כולם שיחקו, צחקו, 
שיתפו ונהנו... לפתע חמודי שם לב שאף אחד 

לא חילק ממתקים, אבל לכולם היה מתוק 
בלב! "ככה נראית שבת מתוקה באמת."



מפיץ החיוכים 
גרמו לפחות לשלושה בני משפחה לחייך 
בסעודה, בלי לספר שזו המשימה שלכם.

שומר המתיקות
נסו לגרום לכך שבמהלך השבת יבחרו לפחות 
פעם אחת בפירות, ירקות או נשנוש עם פחות 

סוכר במקום עוד שקית ממתקים. 
עשו זאת בעדינות.

אמן המחמאות
 חלקו שלוש מחמאות אמיתיות לשלושה

בני בית שונים במהלך השבת. 
כל מחמאה חייבת להיות אחרת.

מספר הסיפורים
גרמו לאחד המבוגרים לספר סיפור מהילדות 
שלו. עשו זאת בלי לבקש ישירות: "ספר לי 
סיפור." אלא נסו להוביל את השיחה לשם.

תגידו: זכור לי שפעם אמרת לי שהיית קטן היה… 
או איפה למדת כשהיית בגיל שלי?

אלוף המשחקים 
הציעו משחק משפחתי בדיוק ברגע שבו כולם 
מתחילים להשתעמם. אם כולם הסכימו לשחק 

המשימה הושלמה.

שומר השולחן 
עזרו לערוך, לסדר או לפנות את שולחן השבת. 

עשו זאת בלי שיבקשו מכם.

קפטן מים 
נסו לגרום לכל בני המשפחה לשתות מים 

לפחות פעם אחת במהלך הארוחה, 
בלי לגלות שזו המשימה שלכם.

חוקר הזיכרונות 
 גלו משהו חדש על אחד מבני המשפחה

שלא ידעתם קודם.

שומר הזמן
במהלך השבת מצאו רגע אחד שבו כל 

המשפחה נמצאת יחד. הציעו לעצור לרגע: 
לשיר, לדבר או לספר סיפור לכולם.

 סוכן ההפתעות 
עשו מעשה טוב אחד עבור מישהו במשפחה 

ומבלי לספר לאף אחד.

כרטיסי המשימה:



דף ניקוד

שם 
הסוכן

האם השלים 
את המשימה?

כמה ניחושים האם גילו אותו?
נכונים?

מספר נקודות 
מתיקות


