
שַַׂקִִּית הָָרְְגָעִִָים הַַמְְּתוּקִִים
 הַַשַַּׂקִִּית שֶֶׁמִִּתְְמַַלֵּאֵת רַַק בַּפְְַּרָָטִִים שֶֶׁהוֹפְְכִיִם

אֶֶת הַַחֲֲבֵרִִֵים לִשְְִׂמֵֵחִִים בֶֶּאֱֱמֶֶת.
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מהשיהמ

משימת מההשך 

מהשיהמ האמיתית

לפניכם שקית גדולה, סביבה מפוזרות המון "אריזות חטיפים". 
אבל אלה לא חטיפים רגילים, אלא אריזות שבתוכן מחכים רגעים מתוקים

בחרו אילו רגעים באמת שווה לקחת למפגש עם חברים
המ עושים?

1. גזרו את כל אריזות החטיפים
2. קראו מה כתוב על כל אחת

3. בחרו 10 אריזות שהייתם רוצים לקחת אתכם למפגש חברים
4. הדביקו אותן בתוך השקית.

שימו לב! אין מקום לכולן. תצטרכו לבחור מה באמת חשוב.

בתחתית הדף מופיעות שלוש אריזות ריקות. 
ציירו או כתבו בהן:  שלושה דברים שאתם רוצים לעשות השבוע עם החברים שלכם.

לדוגמה:
• להזמין חבר חדש למשחק 

• להביא בקבוק מים ופירות חתוכים 
• להמציא משחק חדש מהנה לכל החברים

גזרו את שלוש האריזות. הכניסו אותן לכיס 
או לתיק, כשתפגשו את החברים נסו לבצע 

אותן באמת.

עגר גהילוי 
חמודי הביט בשקית, היא הייתה מלאה. 

אבל הפלא ופלא לא היה בה אפילו ממתק אחד. 
רק חיוכים, עזרה, משחקים, צחוקים וחברים.

חמודי חייך ואמר: כשהשקית מלאה ברגעים טובים, 
לא צריך המון ממתקים."



הזמנתי
ילד לשחק

שיתפתי 
במשחק שלי

יש קמום קר עלשהר 
עגרים מתוקים 

רחבו היבט 
מה באמת יהפוך

אחר צהריים עם חברים 
למהנה?

אמרתי לחבר 
מילה טובה

צירפתי ילד 
שנשאר לבד

הבאתי 
פרי לחלוק 

עם כולם

צחקתי
עם כולם

ישבתי בצד 
עם שקית 

ממתקים ולא 
שיחקתי

רבתי בגלל 
משחק

עזרתי 
לסדר בסוף 

המשחק

השארתי 
חבר לבד

עודדתי חבר 
שלא הצליח. 

הקשבתי 
עד הסוף

 ויתרתי
בתור

צחקתי 
על חבר

שתיתי מים 
עם החברים 
במקום עוד 
משקה מתוק


